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Catalogue 2025-2026

Formations

4eme journée des cadres de proximité (JCP) "Management et
éthique : guider I'action des cadres"

24 septembre 2025 de 8h30 a 16h45
Lien pour s'inscrire

Accompagnement des personnes souffrant de troubles
neurologiques fonctionnels

22 mai 2026 de 8h a 17h

Accompagner une personne ayant une grande fragilité en soins
palliatifs gériatriqgues

Formation passée. Sera repourvue. Nous contacter en cas
d'intérét.

Accueil - Communication - Désamorcage des situations
d'agressivité (gestion de crise)

9 octobre ou 2 décembre 2025 de 8h a 17h

Analyse de la Pratique Professionnelle (APP)

Formation compléte.

Auscultation pulmonaire et cardiaque

27 octobre 2025 (formation complete).

Dates 2026 : 25 février et 30 septembre 2026 de 8h a 12h.

Basic Instructor Course (BIC pour BLS)

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérét.
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https://ifhl.ch/formations/4eme-journee-des-cadres-de-proximite-humanite-et-ethique
https://ifhl.ch/formations/4eme-journee-des-cadres-de-proximite-humanite-et-ethique
https://tickeo.ch/spectacles.php?sid=39
https://ifhl.ch/formations/accompagnement-des-personnes-souffrant-de-troubles-neurologiques-fonctionnels-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/accompagnement-des-personnes-souffrant-de-troubles-neurologiques-fonctionnels-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/accompagner-une-personne-ayant-une-grande-fragilite-en-soins-palliatifs-geriatriques-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/accompagner-une-personne-ayant-une-grande-fragilite-en-soins-palliatifs-geriatriques-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/accueil-communication-desamorcage-des-situations-dagressivite-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/accueil-communication-desamorcage-des-situations-dagressivite-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/analyse-de-la-pratique-professionnelle-app-1
https://ifhl.ch/formations/auscultation-pulmonaire-et-cardiaque-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/hrc-basic-instructor-course-bic-pour-bls
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Bionettoyage en établissement de soins

Formation passée. Sera repourvue. Nous contacter en cas
d'intérét.

Comment gérer les client-e-s difficiles avec sérénité ?

21 novembre 2025 de 8h30 a 17h

Corps et soins psychiques

18 mars, 6 mai, 13 mai et 7 octobre 2026 de 8h30 a 12h

Cours BLS (Basic Life Support) AED (Automated External
Defibrilator) - cours de réanimation de base

10 cours par mois.
Voir détail dans le descriptif de formation.

Cours ILS (Immediate life support) ERC - cours de réanimation
avanceé

23 septembre, 2 octobre, 6 novembre, ou 11 décembre 2025 de
8h a 17h30

De l'aviation au domaine de la santé : un plan de vol pour gérer la
sécurité des patient-e-s

11 septembre 2025 de 8h30 a 17h

Douleurs chroniques : observer, comprendre, traiter (pour les
physiothérapeutes)

8 novembre 2025 de 8h30 a 17h

Droits des patient-e-s et responsabilité des professionnel-le-s

20 et 27 novembre 2025 de 13h30 a 17h00

Décisions de fin de vie et suicide assisté : enjeux et
guestionnements éthiques

11 novembre 2025 de 9h a 17h
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https://ifhl.ch/formations/bionettoyage-en-etablissement-de-soins-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/comment-gerer-les-clientes-difficiles-avec-serenite-1
https://ifhl.ch/formations/corps-et-soins-psychiques-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/cours-bls-basic-life-support-aed-automated-external-defibrilator-cours-de-reanimation-de-base-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/cours-bls-basic-life-support-aed-automated-external-defibrilator-cours-de-reanimation-de-base-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/cours-ils-immediate-life-support-erc-cours-de-reanimation-avance-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/cours-ils-immediate-life-support-erc-cours-de-reanimation-avance-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/de-laviation-au-domaine-de-la-sante-un-plan-de-vol-pour-gerer-la-securite-des-patientes-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/de-laviation-au-domaine-de-la-sante-un-plan-de-vol-pour-gerer-la-securite-des-patientes-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/douleurs-chroniques-observer-comprendre-traiter-cours-pour-les-physiotherapeutes
https://ifhl.ch/formations/douleurs-chroniques-observer-comprendre-traiter-cours-pour-les-physiotherapeutes
https://ifhl.ch/formations/droit-des-patientes-et-responsabilite-des-professionnelles
https://ifhl.ch/formations/decision-de-fin-de-vie-et-assistance-au-suicide-enjeux-ethiques-deontologie-professionnelle-et-cadre-legal
https://ifhl.ch/formations/decision-de-fin-de-vie-et-assistance-au-suicide-enjeux-ethiques-deontologie-professionnelle-et-cadre-legal
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Déficience intellectuelle et comorbidités psychiatriques chez
I'adulte : comprendre et agir face aux troubles du comportement

24 novembre 2025 de 9h a 17h

Educational Instructor Day (EID pour BLS)

Formation passée. Sera repourvue en 2026. Nous contacter en
cas d'intérét.

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiqgues (TMS)
améliorer son bien-étre au travail (personnel administratif)

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérét.

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-étre au travail (personnel de logistique)

25 septembre 2025 de 8h30 a 12h30

Formation aux entretiens de réseaux - Module 1

17 et 18 novembre 2025 de 9h a 17h

Formation aux entretiens de réseaux - Module 2

Cette formation sera repourvue en 2026. Nous contacter en cas
d'intérét.

Formation de base en management

2-3 février et 12-13 mars 2026 de 8h30 a 17h.

Formation pratique sur les aspects Iégaux et éthiques dans la
prise en charge de la personne agée atteinte dans sa santé
mentale

10 décembre 2025 de 9h a 17h
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https://ifhl.ch/formations/deficience-intellectuelle-et-co-morbidites-psychiatriques-chez-ladulte-comprendre-et-agir-face-aux-troubles-du-comportement
https://ifhl.ch/formations/deficience-intellectuelle-et-co-morbidites-psychiatriques-chez-ladulte-comprendre-et-agir-face-aux-troubles-du-comportement
https://ifhl.ch/formations/hrc-educational-instructor-day-eid-pour-bls
https://ifhl.ch/formations/ergonomie-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-tms-ameliorer-son-bien-etre-au-travail-personnel-administratif-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/ergonomie-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-tms-ameliorer-son-bien-etre-au-travail-personnel-administratif-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/ergonomie-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-tms-ameliorer-son-bien-etre-au-travail-personnel-de-logistique-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/ergonomie-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-tms-ameliorer-son-bien-etre-au-travail-personnel-de-logistique-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/formation-aux-entretiens-de-reseaux-module-1-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/formation-aux-entretiens-de-reseaux-module-2-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/formation-de-base-en-management-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/aspects-legaux-et-ethiques-dans-la-prise-en-charge-de-la-personne-agee-atteinte-dans-sa-sante-mentale-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/aspects-legaux-et-ethiques-dans-la-prise-en-charge-de-la-personne-agee-atteinte-dans-sa-sante-mentale-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/aspects-legaux-et-ethiques-dans-la-prise-en-charge-de-la-personne-agee-atteinte-dans-sa-sante-mentale-catalogue-2025
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Gamelearn

La licence est valable un an, des son activation. L'intégralité des
serious game est accessible durant cette période.

Gestion des déchets en établissement de soins

5 novembre 2025 de 8h a 12h15

Gestion du stress et lacher prise

15 septembre ou 15 décembre 2025 de 8h30 a 17h

Gérer ses émotions

17 novembre 2025 de 9h a 17h

HRC - Accompagnement en soins palliatifs : ses enjeux
techniques et relationnels

7 octobre 2025 de 8h a 12h

HRC - Advance Life Support (ALS) - Urgences (2025)

11 septembre, 9 octobre, 13 novembre et 16 décembre 2025 de
8h30 a 16h

HRC - Allaitement maternel

2 décembre 2025 de 13h30 a 16h30

HRC - Annonce de mauvaises nouvelles : 1ére partie (théorigue)

ler décembre 2025 de 14h a 16h

HRC - Annonce de mauvaises nouvelles : 2éme partie (pratique)

15 janvier, 5 février ou 26 mars 2026 de 13h a 17h30
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https://ifhl.ch/formations/gamelearn
https://ifhl.ch/formations/gestion-des-dechets-en-etablissement-de-soins
https://ifhl.ch/formations/gestion-du-stress-et-lacher-prise-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/gerer-ses-emotions-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/hrc-accompagnement-en-soins-palliatifs-ses-enjeux-techniques-et-relationnels
https://ifhl.ch/formations/hrc-accompagnement-en-soins-palliatifs-ses-enjeux-techniques-et-relationnels
https://ifhl.ch/formations/hrc-advance-life-support-als-urgences
https://ifhl.ch/formations/hrc-formation-sur-lallaitement-maternel
https://ifhl.ch/formations/hrc-annonces-de-mauvaises-nouvelles-1ere-partie-cours-theorique-prerequis-pour-simulation
https://ifhl.ch/formations/hrc-annonces-de-mauvaises-nouvelles-2eme-partie-cours-de-simulation
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HRC - Cultivons le feedback (Acte 1)

10 ou 24 novembre 2025 de 16h a 18h

HRC - Drainages abdominaux et sondage gastrique

26 aolt 2025 de 8h a 12h

HRC - Drainages pleuraux

25 septembre ou 15 décembre 2025 de 8h a 12h

HRC - Epuration extra rénale continue (EERC) au citrate

26 septembre ou 28 novembre 2025 de 9h a 12h

HRC - Finances Module 1 : Les bases du financement hospitalier

ler septembre 2025 de 8h30 a 10h (cours complet)
Cette formation sera repourvue en 2026.

HRC - Finances Module 2 : La gestion des risques et de la fraude

ler septembre 2025 de 10h15 a 11h45 (cours complet).
Cette formation sera repourvue en 2026.

HRC - Finances Module 3 : Le financement ambulatoire

2 septembre 2025 de 10h15 a 11h45 (cours complet).
Cette formation sera repourvue en 2026.

HRC - Finances Module 4 : Le financement stationnaire

2 septembre 2025 de 8h a 10h (cours complet).
Cette formation sera repourvue en 2026.

HRC - Imagerie médicale - CREX

11 décembre 2025 de 17h a 18h30

Page 5de 11
Institut de formation du Haut-Léman, Route des Tilles 6A, 1847 Rennaz, Tél. +41 58 773 23 62, formation@ifhl.ch


https://ifhl.ch/formations/cultivons-le-feedback-acte-1
https://ifhl.ch/formations/hrc-drainages-abdominaux-et-sondage-gastrique
https://ifhl.ch/formations/hrc-drainages-pleuraux-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/hrc-epuration-extra-renale-continue-eerc
https://ifhl.ch/formations/hrc-finances-module-1-les-bases-du-financement-hospitalier
https://ifhl.ch/formations/hrc-finances-module-2-la-gestion-des-risques-et-de-la-fraude
https://ifhl.ch/formations/hrc-finances-module-3-le-financement-ambulatoire
https://ifhl.ch/formations/hrc-finances-module-4-financement-stationnaire
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-crex
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HRC - Imagerie médicale - CT Academy 2025 - session 4

18 novembre 2025 de 17h a 18h30

HRC - Imagerie médicale - CT Academy 2025 - sessions 2 et 3

23 septembre 2025 de 17h a 18h30

HRC - Imagerie médicale - IRM Academy 2025 - session 3

6 septembre 2025 de 9h a 12h

HRC - Imagerie médicale - ITV Academy 2025 - session 4

9 octobre 2025 de 17h a 18h30

HRC - Imagerie médicale - Qualité et sécurité patient-e-s

29 septembre et 2 décembre 2025 de 17h a 18h30

HRC - Imagerie médicale - Sécurité IRM - Update

15 octobre 2025 de 15h a 16h30

HRC - Imagerie médicale - Techniques hypnotiques relationnelles
et Hypnose : Notions de base

23 septembre 2025 de 17h a 18h30

HRC - Intégration pratique des prises en soins médico-
thérapeutigues et soignantes pour les patient-e-s gériatriques

19 novembre 2025 de 8h a 17h

HRC - Journée de formation en gériatrie

30 octobre 2025 de 8h a 17h

Dates 2026 : 19 janvier, 23 avril et 29 octobre 2026 de 8h a 17h
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https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-ct-academy-2025-session-2-1
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-ct-academy-2025-session-2
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-irm-academy-2025-session-3
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-itv-academy-2025-session-4
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-qualite-et-securite-patientes
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-securite-irm-update
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-notions-de-base-en-hypnose
https://ifhl.ch/formations/hrc-imagerie-medicale-notions-de-base-en-hypnose
https://ifhl.ch/formations/hrc-integration-pratique-des-prises-en-soins-medico-therapeutiques-et-soignantes-pour-les-patientes-geriatriques
https://ifhl.ch/formations/hrc-integration-pratique-des-prises-en-soins-medico-therapeutiques-et-soignantes-pour-les-patientes-geriatriques
https://ifhl.ch/formations/hrc-journee-de-formation-en-geriatrie
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HRC - Nutrition artificielle : indications, produits et gestion du
matériel

13 novembre 2025 de 8h a 12h

HRC - Platres (service des urgences)

14 octobre 2025 de 8h a 17h

HRC - Processus thérapeutigue interdisciplinaire (PTI) en
réadaptation

18 septembre ou 6 novembre 2025 de 8h30 a 12h30

HRC - Simulation en anesthésie (2025)

13, 23, 30 octobre, 25 novembre ou 18 décembre 2025 de 10h a
16h30

HRC - Simulation en soins intensifs (2025)

9 septembre, 4 novembre ou 2 décembre 2025 de 8h00 a 16h30

HRC - Simulation en soins intermédiaires (2025)

31 octobre 2025 de 8h00 a 16h30

HRC - Sécurité en imagerie médicale

25 septembre, 9 octobre, 27 novembre et 11 décembre 2025 de
13h30 & 17h

HRC - Voies veineuses centrales

25 septembre ou 15 décembre 2025 de 13h a 17h

Hébergement en EMS Vaud : financement et assurances sociales

Formation passée. Sera repourvue. Nous contacter en cas
d'intérét.
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https://ifhl.ch/formations/hrc-nutrition-artificielle-indications-produits-et-gestion-du-materiel
https://ifhl.ch/formations/hrc-nutrition-artificielle-indications-produits-et-gestion-du-materiel
https://ifhl.ch/formations/hrc-platres
https://ifhl.ch/formations/hrc-processus-therapeutique-interdisciplinaire-pti-en-readaptation
https://ifhl.ch/formations/hrc-processus-therapeutique-interdisciplinaire-pti-en-readaptation
https://ifhl.ch/formations/hrc-simulation-en-anesthesie-2025
https://ifhl.ch/formations/hrc-simulation-en-soins-intensifs-2025
https://ifhl.ch/formations/hrc-simulation-en-soins-intermediaires
https://ifhl.ch/formations/imagerie-medicale-securite-en-imagerie-medicale
https://ifhl.ch/formations/hrc-voies-veineuses-centrales
https://ifhl.ch/formations/hebergement-en-ems-vaud-financement-et-assurances-sociales-catalogue-2025
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Identifier et gérer les risques psychosociaux

Formation passée. Sera repourvue. Nous contacter en cas
d'intérét.

Initiation a la stomathérapie

21 avril 2026 de 13h30 a 17h

Intervenir face aux addictions : outils, pratiques et collaboration
interdisciplinaire

13 et 20 mai 2026 de 8h30 a 17h

Introduction a I'éthigue clinigue

10 février 2026 de 9h a 17h

Kinésiotaping

26 et 27 septembre 2025 de 8h30 a 17h

L'écoute active, une technique de communication

13 novembre 2025 de 8h30 a 16h30

La maternité au travail : Comment protéger les collaboratrices ?

26 septembre 2025 de 8h30 a 12h

Le conflit, comment le gérer ?

6 et 7 octobre 2025 de 8h30 a 16h30

Le diabéte en EMS, EPSM et ESE

27 novembre 2025 de 13h30a 17h

Le travail en binbme infirmier-ere - ASSC au quotidien

14 novembre 2025 de 8h30 a 16h30
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https://ifhl.ch/formations/identifier-et-gerer-les-risques-psychosociaux-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/initiation-a-la-stomatherapie-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/addictions-introduction
https://ifhl.ch/formations/addictions-introduction
https://ifhl.ch/formations/introduction-a-lethique-clinique
https://ifhl.ch/formations/physio-kinesiotaping
https://ifhl.ch/formations/lecoute-active-une-technique-de-communication-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/la-maternite-au-travail-comment-proteger-les-collaboratrices
https://ifhl.ch/formations/le-conflit-comment-le-gerer-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/le-diabete-en-ems-epsm-et-ese-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/le-travail-en-binome-infirmierere-assc-au-quotidien-catalogue-2025
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Les troubles de la déglutition : bases théorigues, soins,
surveillance et adaptations (pour INF, ASSC et aides)

22 septembre 2026 de 8h30 a 17h

Les troubles de la déglutition : cours de base (pour physios et

ergos)

Samedi 2 mai 2026 de 8h30 a 17h

Les troubles de la déglutition : spécificités de la trachéotomie et de
la personne agée

En 2025 : samedi 4 octobre 2025 de 8h30 a 17h

En 2026 : samedi 3 octobre 2026 de 8h30 a 17h

L’affirmation de soi

26 janvier 2026 de 8h30 a 16h30

L’auto-hypnose : améliorer sa relation a soi-méme, aux autres et a
I'environnement

Formation passée, Nous contacter en cas d'intérét.

Maladies respiratoires et appareils - Cours de base

19 novembre 2025 de 13h a 16h30

Notions de base pour faire face au risque suicidaire

Formation passée. Sera repourvue en 2026. Nous contacter en
cas d'intérét.

Négocier dans un esprit de coopération

3 novembre 2025 de 9h a 17h

Pansement VAC : Pratique de la thérapie par pression négative

26 novembre 2025 et 11 mars 2026 et de 9h a 12h
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https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-bases-theoriques-soins-surveillance-et-adaptations-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-bases-theoriques-soins-surveillance-et-adaptations-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-cours-de-base-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-cours-de-base-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-specificites-de-la-tracheotomie-et-de-la-personne-agee
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-specificites-de-la-tracheotomie-et-de-la-personne-agee
https://ifhl.ch/formations/laffirmation-de-soi-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/lauto-hypnose-ameliorer-sa-relation-avec-soi-meme-aux-et-a-lenvironnement-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/lauto-hypnose-ameliorer-sa-relation-avec-soi-meme-aux-et-a-lenvironnement-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/maladies-respiratoires-et-appareils-cours-de-base
https://ifhl.ch/formations/notions-de-base-pour-faire-face-au-risque-suicidaire
https://ifhl.ch/formations/negocier-dans-un-esprit-de-cooperation-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/pansement-vac-pratique-de-la-therapie-par-pression-negative
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Prise en charge de la douleur aigtie et chronique

En 2025 : 25 novembre 2025 de 9h a 16h

En 2026 : 10 novembre 2026 de 9h a 16h

Soins des pieds a la personne diabétique

6 novembre 2025 de 13h30 a 17h

Soins des pieds a la personne agée - Bonnes pratiques

3 septembre 2025 de 13h00 a 16h30

Soins des plaies

En 2025 : 17 septembre, 12 novembre (completes) et 16
décembre 2025 de 8h30 a 16h30

En 2026 : 28 janvier, 25 mars, 20 mai, 16 septembre, 11
novembre et 16 décembre 2026 de 8h30 a 16h30

Techniques hypnotiques relationnelles dans le domaine des soins

Derniére session 2025 : 2 septembre, 6 octobre, 10 novembre et 8
décembre 2025 de 9h a 16h

lére session 2026 : 12 janvier, 6 février, 2 et 30 mars 2026 de 9h
a 16h

2eme session 2026 : 2 septembre, 5 octobre, 9 novembre et 14
décembre 2026 de 9h a 16h

Transmettre de l'information pertinente : un défi a relever

7 octobre 2025 de 13h30 a 17h30

Travail, sentiments et besoins, comment les gérer ? Module 1

Formation passée, Nous contacter en cas d'intérét.

Travail, sentiments et besoins, comment les gérer ? Module 2

28 et 29 octobre 2025 de 9h a 17h
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https://ifhl.ch/formations/prise-en-charge-de-la-douleur-aigue-et-chronique-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/soins-des-pieds-a-la-personne-diabetique-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/soins-des-pieds-a-la-personne-agee-bonnes-pratiques-de-base-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/soins-des-plaies-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/techniques-hypnotiques-relationnelles-dans-le-domaine-des-soins-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/transmettre-de-linformation-pertinente-un-defi-a-relever-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/travail-sentiments-et-besoin-comment-les-gerer-module-1
https://ifhl.ch/formations/travail-sentiments-et-besoin-comment-les-gerer-module-2

Al

Institut
de formation
du Haut-Léman

Troubles du comportement chez la personne agée :
sensibilisation, compréhension et gestion

3 décembre 2025 de 9h a 16h30
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https://ifhl.ch/formations/troubles-du-comportement-chez-la-personne-agee-sensibilisation-comprehension-et-gestion-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/troubles-du-comportement-chez-la-personne-agee-sensibilisation-comprehension-et-gestion-catalogue-2025

