
Catalogue 2025

Formations
4ème journée des cadres de proximité (JCP) sur le thème
"Humanité et éthique"
1 jour

Accompagnement des personnes souffrant de troubles
neurologiques fonctionnels
1 jour

Accompagner une personne ayant une grande fragilité en soins
palliatifs gériatriques
1 jour

Accueil - Communication - Désamorçage des situations
d'agressivité
1 jour

Addictions - Introduction 
2 jours

Analyse de la Pratique Professionnelle (APP)
4x 2h30

Aspects légaux et éthiques dans la prise en charge de la personne
âgée atteinte dans sa santé mentale
1 jour

Auscultation pulmonaire et cardiaque
4h

Basic Instructor Course (BIC pour BLS) 
1 jour

Bionettoyage en établissement de soins
4h

Comment gérer les client·e·s difficiles avec sérénité ?
1 jour

Corps et soins psychiques
4x 3h30
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Cours BLS (Basic Life Support) AED (Automated External
Defibrilator) - cours de réanimation de base
1 jour

Cours ILS (Immediate life support) ERC - cours de réanimation
avancé
1 jour

De l'aviation au domaine de la santé : un plan de vol pour gérer la
sécurité des patient·e·s
1 jour

Douleurs chroniques : observer, comprendre, traiter (pour les
physiothérapeutes)
1 jour

Droits des patient·e·s et responsabilité des professionnel·le·s
2 après-midi

Décisions de fin de vie et suicide assisté : enjeux et
questionnements éthiques
1 jour

Déficience intellectuelle et co-morbidités psychiatriques chez
l’adulte : comprendre et agir face aux troubles du comportement
1 jour

Educational Instructor Day (EID pour BLS) 
1 jour

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel administratif)
4h

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel de logistique)
4h

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel soignant et
transporteurs)
4h

Formation aux entretiens de réseaux - Module 1 
2 jours

Formation aux entretiens de réseaux - Module 2
1 jour
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Formation de base en management
4 jours

Gamelearn
1 an.

Gestion des déchets en établissement de soins
4h

Gestion du stress et lâcher prise
1 jour

Gérer ses émotions
1 jour

Hébergement en EMS Vaud : financement et assurances sociales
3h30

Identifier et gérer les risques psychosociaux
1 jour

Initiation à la stomathérapie
3h30

Kinésiotaping
2 jours

L'écoute active, une technique de communication
1 jour

La maltraitance envers les personnes âgées : sensibilisation
3h30

La maternité au travail : Comment protéger les collaboratrices ?
3h30

Le conflit, comment le gérer ?
2 jours

Le diabète en EMS, EPSM et ESE
3h30

Le travail en binôme infirmier·ère - ASSC au quotidien
1 jour

Les troubles de la déglutition : cours de base
1 jour
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Les troubles de la déglutition : spécificités de la trachéotomie et de
la personne âgée
1 jour

L’affirmation de soi
1 jour

L’auto-hypnose : améliorer sa relation à soi-même, aux autres et à
l'environnement
2 jours

Maladies respiratoires et appareils - Cours de base
3h30

Notions de base pour faire face au risque suicidaire
4h

Négocier dans un esprit de coopération
1 jour

Prise en charge de la douleur aigüe et chronique
1 jour

Rééducation neuro-motrice du bébé, de la naissance aux premiers
pas
5 jours

Sensibilisation aux troubles auditifs et visuels avec approche en
basse vision et techniques de guidage
1 jour

Sensibilisation à l’éducation thérapeutique
3 après-midis

Soins aux patient·e·s souffrant de maladies cancéreuses
(traitements et surveillance)
3h30

Soins des pieds à la personne diabétique
3h30

Soins des pieds à la personne âgée - Bonnes pratiques de base
3h30

Soins des plaies
1 jour

Techniques hypnotiques relationnelles dans le domaine des soins
4 jours
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Transmettre de l'information pertinente : un défi à relever
4h

Travail, sentiments et besoins, comment les gérer ? Module 1
2 jours

Travail, sentiments et besoins, comment les gérer ? Module 2
2 jours

Troubles du comportement chez la personne âgée :
sensibilisation, compréhension et gestion
1 jour

Voie veineuse périphérique type venflon / cathéter veineux central
avec abord périphérique (PiccLine)
1 jour
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