
Catalogue en ligne

Formations
5ème journée des cadres de proximité (JCP) Le courage
managérial : oser décider, inspirer et agir 

16 septembre 2026 de 8h30 à 16h45.
SAVE THE DATE (Programme et inscriptions à venir)  

Accompagnement des personnes souffrant de troubles
neurologiques fonctionnels

22 mai 2026 de 8h à 17h

Accompagner une personne en situation de grande fragilité en
soins palliatifs gériatriques

Cette formation sera réorganisée en 2027. 
Nous contacter en cas d'intérêt.

Agir avec éthique : guide pratique pour soignant·e·s

31 août 2026 de 13h30 à 17h

Analyse de la Pratique Professionnelle (APP) 2026

2 juin, 14 septembre et 7 décembre 2026 de 13h30 à 16h.
Formation débutée mais possible de suivre les jours à venir.
Nous contacter en cas d'intérêt.

Analyse de pratique : construire un partenariat équilibré avec les
proches aidant·e·s 

1er octobre 2026 de 13h30 à 17h

Auscultation pulmonaire et cardiaque

17 juin ou 30 septembre 2026 de 8h à 12h.
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Basic Instructor Course (BIC pour BLS) 

2 juin 2026 de 8h à 17h (reste 1 place).

Bionettoyage en établissement de soins

8 septembre 2026 de 8h à 12h. 

Collaborer avec les personnes proches aidantes : comprendre leur
rôle et renforcer le partenariat

11 septembre 2026 de 8h30 à 12h

Comprendre, reconnaître et gérer les troubles du comportement
chez la personne âgée 

2 décembre 2026 de 9h à 16h30

Corps et soins psychiques

Formation en cours, sera repourvue en 2027.
Nous contacter en cas d'intérêt.

Cours de réanimation avancé Immediate Life Support (ILS) certifié
ERC 

11 juin, 3 septembre, 8 octobre, 5 novembre ou 10 décembre
2026 de 8h à 17h30

Cours de réanimation de base BLS / AED certifié ERC (4 heures)

10 juin, 4 septembre, 7 octobre, 6 novembre et 11 décembre 2026
(8h-12h ou 13h-17h) 

Cours de réanimation de base BLS AED certifié ERC (1 journée)

10 cours par mois : Voir planning dans le descriptif de cours.
Accueil des participant·e·s dès 8h15

DMST & Co. : La Transmission, cœur de la Coordination (ex :
Transmettre de l'information pertinente : un défi à relever)

8 octobre 2026 de 13h30 à 17h
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De l'aviation au domaine de la santé : un plan de vol pour gérer la
sécurité des patient·e·s

3 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel de logistique)

22 septembre 2026 de 13h à 17h

Famille & Travail : des clés pour prévenir l’épuisement

16 juin (reste 1 place) ou 26 novembre 2026 de 8h30 à 16h30

Formation POCUS 2026 – Base de l’échographie d’urgence (1) et
Ultrasonographie thoracique ciblée (11)

5, 8 et 9 juin 2026 de 8h30 à 17h (formations complètes).

Formation POCUS 2026 – Echocardiographie ciblée Coeur (13)
(Cours pratique)

4 juin 2026 de 9h à 16h (reste 2 places)

Formation POCUS 2026 – Ultrasonographie thoracique (11) (cours
pratique)

3 juin 2026 de 13h à 17h (complet)

Formation aux entretiens de réseaux - Module 1 

29 septembre et 3 novembre 2026 de 8h30 à 16h30

Formation de base en management

Cette formation sera réorganisée en 2027.
Nous contacter en cas d'intérêt.

Formation initiale en soins palliatifs généraux (palliative vaud)

Détail et inscription (palliative vaud)
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Gamelearn (Serious game)

La licence est valable jusqu'au 31.08.2026, dès son activation.
L'intégralité des serious game est accessible durant cette période.

Gestes et postures - Techniques sécuritaires de déplacement et
d’assistance

10 juin ou 6 octobre 2026 de 8h30 à 16h30

Gestion des déchets en établissement de soins

26 octobre 2026 de 8h à 12h15

Gestion des émotions : mieux être et performance

18 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Gestion du stress et lâcher prise

16 juin, 22 septembre ou 15 décembre 2026 de 8h30 à 17h. 

HRC - Allaitement maternel

9 juin 2026 de 13h30 à 16h30

HRC - Cours Feu 2026 (site Monthey), sensibilisation incendie en
entreprise (cours obligatoire)

28 août 2026
4 horaires à choix   : 8h-9h45; 10h-11h45; 13h-14h45; 15h-16h45

HRC - Cours Feu 2026 (site de Rennaz), sensibilisation incendie
en entreprise (cours obligatoire)

24, 25, 26, et 27 août 2026
4 horaires à choix   : 8h-9h45; 10h-11h45; 13h-14h45; 15h-16h45

HRC - Cultivons le feedback (Acte 2)

Dernières sessions en cours.
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HRC - Drainages abdominaux et sondes gastriques

29 septembre 2026 de 8h à 12h

HRC - Drainages pleuraux

18 juin et 8 octobre 2026 de 8h à 12h

HRC - Educational Instructor Day (EID pour BLS) 

22 mai 2026 de 8h à 16h

HRC - Epuration extra rénale continue (EERC) au citrate (2026)

12 juin, 2 octobre et 11 décembre 2026 de 9h à 12h

HRC - Finances Module 3 : Le financement ambulatoire

8 juin 2026 de 10h15 à 11h45

HRC - Finances Module 4 : Le financement stationnaire

8 juin 2026 de 8h à 10h

HRC - Formation HPCI (prévention des infections et contrôle des
infections nosocomiales) du SMinf (Service de maladie
infectieuse)

11 août 2026 de 13h à 16h

HRC - Imagerie médicale - IRM Academie 2026 - session 2 -
Atelier modifications paramètres séquences IRM en production

17 septembre 2026 de 17h à 19h

HRC - Imagerie médicale - ITV Academie 2026 - session 2

17 juin 2026 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - Qualité Sécurité Académie

7 décembre 2026 de de 8h à 11h30 ou de 13h à 16h30
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HRC - Imagerie médicale - Sécurité IRM - Formation continue

27 octobre 2026 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - méthode Team STEPPS

19 novembre 2026 de 17h à 19h

HRC - Immersion dans les services d’oncologie et radiothérapie

24 septembre 2026 de 8h à 17h

HRC - Journée de formation en gériatrie

29 octobre 2026 de 8h à 17h

HRC - POCUS 2026 – Base de l’échographie d’urgence (1) et
Ultrasonographie thoracique ciblée (11)

5, 8 et 9 juin 2026 de 8h30 à 17h (formations complètes)

HRC - POCUS 2026 – Echocardiographie ciblée Coeur (13) (cours
pratique)

4 juin 2026 de 9h à 16h (reste 2 places).
Nous contacter en cas d'intérêt.

HRC - POCUS 2026 – Ultrasonographie thoracique 11 (cours
pratique)

3 juin 2026 de 13h à 17h (complet)

HRC - Plâtres (service des urgences)

3 juin et 19 novembre 2026 de 8h à 17h

HRC - Prise en main du logiciel Xplore - utilisateur·trice de base -
secrétariat

4 ou 11 juin 2026 de 8h à 17h
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HRC - Processus thérapeutique interdisciplinaire (PTI) en
réadaptation

18 juin, 17 septembre ou 26 novembre 2026 de 8h30 à 12h30

HRC - Simulation de prise en charge pour une équipe du SMUR

1er juillet, 15 juillet ou 19 août 2026 de 10h à 16h30

HRC - Simulation en anesthésie (2026)

22 juin, 20 juillet, 24 août, 28 septembre, 26 octobre, 20 novembre
et 14 décembre 2026 de 10h à 16h30

HRC - Simulation en soins d'urgences - ALS - (2026)

28 mai, 16 juin, 3 septembre, 1er octobre, 12 novembre et 15
décembre 2026 de 8h30 à 16h30

HRC - Simulation en soins intensifs (2026)

5 juin, 8 octobre et 13 novembre 2026 de 9h à 17h

HRC - Simulation en soins intermédiaires (2026)

18 septembre ou 18 décembre 2026 de 9h à 17h

HRC - Soins aux patient·e·s trachéotomisé·e·s

29 septembre 2026 de 13h à 17h

HRC - Soins et surveillance VNI et trachéotomie aux soins
critiques

14 juillet et 16 novembre 2026 de 8h30 à 16h30

HRC - Stimulation basale (soins critiques)

8, 9 juillet et 12 août 2026 de 8h30 à 16h00 
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HRC - Sécurité en imagerie médicale

11 juin, 29 octobre, 26 novembre et 17 décembre 2026 de 13h30
à 17h

HRC - Voies veineuses

8 octobre 2026 de 13h à 17h

HRC – Intégration pratique des prises en soins médico-
thérapeutiques et soignantes pour les patient·e·s gériatriques 

16 juin ou 14 décembre 2026 de 8h à 17h

HRC – Journée de prévention des escarres

Formation reportée. Nouvelle date à venir.

Hébergement en EMS Vaud : financement et assurances sociales

16 juin 2026 de 13h30 à 17h

ID-PALL en pratique : vos défis, nos solutions

17 novembre 2026 de 8h30 à 16h30

Identifier et gérer les risques psychosociaux

14 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Initiation à la stomathérapie

22 septembre 2026 de 13h30 à 17h

Intervenir face aux addictions : outils, pratiques et collaboration
interdisciplinaire

Formation en cours, sera réorganisée.
Nous contacter en cas d'intérêt.
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Intégrer l’IA dans votre pratique quotidienne

3 juin 2026 de 9h à 12h (complet) ou 24 août 2026 de 13h30 à
16h30

L'écoute active, une technique de communication

3 septembre 2026 de 8h30 à 16h30

La maternité au travail : Comment protéger les collaboratrices ?

2 octobre 2026 de 8h30 à 12h.

La relation entre personnes proches aidantes, bénéficiaires et
professionnel·le·s : un partenariat à organiser et à accompagner
dans votre équipe

5 novembre 2026 de 8h30 à 17h

Le diabète en EMS, EPSM et ESE

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérêt.

Les opiacés en soins palliatifs : choix, usages et gestion au
quotidien

1er décembre 2026 de 8h30 à 12h

Les troubles de la déglutition : bases théoriques, soins,
surveillance et adaptations (personnel soignant et
d'accompagnement)

22 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Les troubles de la déglutition : spécificités de la trachéotomie et de
la personne âgée

Samedi 3 octobre 2026 de 8h30 à 17h

Maladies respiratoires et appareils d'oxygénothérapie - Notions
essentielles

25 septembre 2026 de 8h30 à 12h
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https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-bases-theoriques-soins-surveillance-et-adaptations-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-bases-theoriques-soins-surveillance-et-adaptations-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-bases-theoriques-soins-surveillance-et-adaptations-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-specificites-de-la-tracheotomie-et-de-la-personne-agee
https://ifhl.ch/formations/les-troubles-de-la-deglutition-specificites-de-la-tracheotomie-et-de-la-personne-agee
https://ifhl.ch/formations/maladies-respiratoires-et-appareils-cours-de-base
https://ifhl.ch/formations/maladies-respiratoires-et-appareils-cours-de-base


Mieux comprendre le conflit pour mieux le vivre

Formation en cours. Sera réorganisé.
Nous contacter en cas d'intérêt. 

Pansement VAC : Pratique de la thérapie par pression négative

10 septembre 2026 de 9h à 12h

Prendre en charge un·e patient·e porteur·euse d’un cathétérisme
sus-pubien

3 novembre 2026 de 8h à 12h

Prise en charge de la douleur aigüe et chronique

10 novembre 2026 de 9h à 16h

Psychiatrie : Les bases à connaître, la communication à adopter

28 septembre 2026 de 8h30 à 12h 

Psychiatrie en milieu somatique : comprendre et accompagner les
patient·e·s en souffrance psychique

29 septembre 2026 de 9h à 17h

Rester zen face aux client·e·s difficiles : des approches concrètes
et efficaces

2 octobre 2026 de 8h30 à 17h.

Réagir face à l’agressivité des patient·e·s et des proches

18 novembre 2026 de 8h à 17h

Sensibilisation à l’éthique dans les prises en charge palliatives

8 octobre 2026 de 8h30 à 12h
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https://ifhl.ch/formations/mieux-comprendre-le-conflit-pour-mieux-le-vivre
https://ifhl.ch/formations/pansement-vac-pratique-de-la-therapie-par-pression-negative
https://ifhl.ch/formations/prendre-en-charge-une-patiente-poteureuse-dun-catheterisme-sus-pubien
https://ifhl.ch/formations/prendre-en-charge-une-patiente-poteureuse-dun-catheterisme-sus-pubien
https://ifhl.ch/formations/prise-en-charge-de-la-douleur-aigue-et-chronique-catalogue-2025
https://ifhl.ch/formations/psychiatrie-les-bases-a-savoir-la-communication-a-adopter
https://ifhl.ch/formations/psychiatrie-en-milieu-somatique-comprendre-et-accompagner-les-patientes-en-souffrance-psychique
https://ifhl.ch/formations/psychiatrie-en-milieu-somatique-comprendre-et-accompagner-les-patientes-en-souffrance-psychique
https://ifhl.ch/formations/comment-gerer-les-clientes-difficiles-avec-serenite-1
https://ifhl.ch/formations/comment-gerer-les-clientes-difficiles-avec-serenite-1
https://ifhl.ch/formations/reagir-face-a-lagressivite-des-patientes-et-des-proches-ex-titre-accueil-communication-desamorcage-de-situations-dagressivite
https://ifhl.ch/formations/sensibilisation-a-lethique-dans-les-prises-en-charge-palliatives


Soins des pieds à la personne diabétique

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérêt.

Soins des plaies

15 septembre, 10 novembre et 10 décembre 2026 de 8h30 à
16h30.

Soutien à l'autogestion du·de la patient·e

29 octobre 2026 de 8h30 à 17h30 et 25 février 2027 de 13h30 à
17h30.

Techniques hypnotiques relationnelles dans le domaine des soins

2 septembre, 5 octobre, 9 novembre et 14 décembre 2026 de 9h à
16h (Formation complète) 
Nouvelles dates en cours d'organisation. Nous contacter en cas
d'intérêt.
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