
Catalogue 2025-2026

Formations
Accompagnement des personnes souffrant de troubles
neurologiques fonctionnels

22 mai 2026 de 8h à 17h

Accompagner une personne ayant une grande fragilité en soins
palliatifs gériatriques

Formation repourvue en juin 2026. Nous contacter en cas d'intérêt.

Accueil - Communication - Désamorçage des situations
d'agressivité

2 décembre 2025 de 8h à 17h

Agir avec éthique : guide pratique pour soignant.e.s

10 février 2026 de 9h à 17h

Analyse de la Pratique Professionnelle (APP)

23 février, 2 juin, 14 septembre et 7 décembre 2026 de 13h30 à
16h.

Auscultation pulmonaire et cardiaque

27 octobre 2025 de 8h à 12h (reste 1 place). 

Dates 2026 : 25 février et 30 septembre 2026 de 8h à 12h.

Basic Instructor Course (BIC pour BLS) 

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérêt.
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Bionettoyage en établissement de soins

1er avril 2026 de 8h à 12h15

Corps et soins psychiques

18 mars, 6 mai, 13 mai et 7 octobre 2026 de 8h30 à 12h

Cours BLS (Basic Life Support) AED (Automated External
Defibrilator) - cours de réanimation de base

Il reste de la place aux dates suivantes : 30, 31 octobre, 13 et 18
novembre 2025, 1er, 17, 18 et 19 décembre 2025 de 8h30 à
16h30

Cours ILS (Immediate life support) ERC - cours de réanimation
avancé

6 novembre 2025 de 8h à 17h30

Cours complets les 2 octobre et 11 décembre 2025.

De l'aviation au domaine de la santé : un plan de vol pour gérer la
sécurité des patient·e·s

3 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Douleurs chroniques : observer, comprendre, traiter (pour les
physiothérapeutes)

 8 novembre 2025 de 8h30 à 17h

Droits des patient·e·s et responsabilité des professionnel·le·s

20 et 27 novembre 2025 de 13h30 à 17h00

Décisions de fin de vie et suicide assisté : enjeux et
questionnements éthiques

11 novembre 2025 de 9h à 17h
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Déficience intellectuelle et comorbidités psychiatriques chez
l’adulte : comprendre et agir face aux troubles du comportement

24 novembre 2025 de 9h à 17h

Educational Instructor Day (EID pour BLS) 

Formation passée. Sera repourvue en 2026. Nous contacter en
cas d'intérêt.

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel administratif)

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérêt.

Ergonomie, Prévention des troubles musculosquelettiques (TMS) :
améliorer son bien-être au travail (personnel de logistique)

Formation passée. Nous contacter en cas d'intérêt.

Famille & Travail : des clés pour prévenir l’épuisement

16 juin 2026 de 8h30 à 16h30

Formation AURUS 2025 – Base de l’échographie d’urgence (1) et
Ultrasonographie thoracique ciblée (11)

21, 24 ou 25 novembre 2025 de 8h30 à 17h

Formation AURUS 2025 – Echocardiographie ciblée de base (13)
(Cours pratique)

20 novembre 2025 de 9h à 16h

Formation aux entretiens de réseaux - Module 1 

17 et 18 novembre 2025 de 9h à 17h

Formation aux entretiens de réseaux - Module 2

Cette formation sera repourvue en 2026. Nous contacter en cas
d'intérêt.
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Formation de base en management

2-3 février et 12-13 mars 2026 de 8h30 à 17h.

Formation pratique sur les aspects légaux et éthiques dans la
prise en charge de la personne âgée atteinte dans sa santé
mentale

10 décembre 2025 de 9h à 17h

Gamelearn

La licence est valable un an, dès son activation. L'intégralité des
serious game est accessible durant cette période.

Gestes et postures - Techniques sécuritaires de déplacement et
d’assistance

8 juin ou 6 octobre 2026 de 8h30 à 16h30

Gestion des déchets en établissement de soins

5 novembre 2025 de 8h à 12h15

Date 2026 : 26 octobre 2026 de 8h à 12h15

Gestion du stress et lâcher prise

15 décembre 2025 de 8h30 à 17h

16 juin, 22 septembre ou 15 décembre 2026 de 8h30 à 17h. 

Gérer ses émotions

17 novembre 2025 de 9h à 17h

HRC - AURUS 2025 – Base de l’échographie d’urgence (1) et
Ultrasonographie thoracique ciblée (11)

21, 24 ou 25 novembre de 8h30 à 17h
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HRC - AURUS 2025 – Echocardiographie ciblée de base (13)
(cours pratique)

20 novembre 2025 de 9h à 16h (cours complet)

HRC - Advance Life Support (ALS) - Urgences (2025)

9 octobre, 13 novembre et 16 décembre 2025 de 8h30 à 16h

HRC - Allaitement maternel

2 décembre 2025 de 13h30 à 16h30

HRC - Annonce de mauvaises nouvelles : 1ère partie (théorique)

1er décembre 2025 de 14h à 16h

HRC - Annonce de mauvaises nouvelles : 2ème partie (pratique)

15 janvier, 5 février ou 26 mars 2026 de 13h à 17h30

HRC - Cultivons le feedback (Acte 1)

10 ou 24 novembre 2025 de 16h à 18h

HRC - Cultivons le feedback (Acte 2)

11 sessions organisées. Voir détail dans le descriptif de la
formation. 

HRC - Drainages pleuraux

15 décembre 2025 de 8h à 12h

HRC - Epuration extra rénale continue (EERC) au citrate

28 novembre 2025 de 9h à 12h

HRC - Finances – Module 5 : Gestion budgétaire et coûts

9 février 2026 de 8h30 à 12h
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HRC - Imagerie médicale - CREX

11 décembre 2025 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - CT Academy 2025 - session 4

 18 novembre 2025 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - ITV Academy 2025 - session 4

9 octobre 2025 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - Qualité et sécurité patient·e·s

2 décembre 2025 de 17h à 18h30

HRC - Imagerie médicale - Sécurité IRM - Update

15 octobre 2025 de 15h à 16h30

HRC - Intégration pratique des prises en soins médico-
thérapeutiques et soignantes pour les patient·e·s gériatriques

19 novembre 2025 de 8h à 17h

HRC - Journée de formation en gériatrie

30 octobre 2025 de 8h à 17h
Dates 2026 : 19 janvier, 23 avril et 29 octobre 2026 de 8h à 17h

HRC - Nutrition artificielle : indications, produits et gestion du
matériel 

13 novembre 2025 de 8h à 12h

HRC - Plâtres (service de pédiatrie)

10 ou 11 novembre 2025 de 8h à 17h

HRC - Plâtres (service des urgences)

14 octobre 2025 de 8h à 17h
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HRC - Processus thérapeutique interdisciplinaire (PTI) en
réadaptation

6 novembre 2025 de 8h30 à 12h30

HRC - Simulation en anesthésie (2025)

13, 23, 30 octobre, 25 novembre ou 18 décembre 2025 de 10h à
16h30

HRC - Simulation en soins intensifs (2025)

4 novembre ou 2 décembre 2025 de 8h00 à 16h30

HRC - Simulation en soins intermédiaires (2025)

31 octobre 2025 de 8h00 à 16h30

HRC - Sécurité en imagerie médicale

27 novembre et 11 décembre 2025 de 13h30 à 17h

HRC - Voies veineuses centrales

15 décembre 2025 de 13h à 17h

Hébergement en EMS Vaud : financement et assurances sociales

16 juin 2026 de 13h30 à 17h

Identifier et gérer les risques psychosociaux

17 mars 2026 de 8h30 à 17h

Initiation à la stomathérapie

21 avril 2026 de 13h30 à 17h

Intervenir face aux addictions : outils, pratiques et collaboration
interdisciplinaire

13 et 20 mai 2026 de 8h30 à 17h
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L'écoute active, une technique de communication

13 novembre 2025 de 8h30 à 16h30

Date 2026 : 3 septembre 2026 de 8h30 à 16h30

La maternité au travail : Comment protéger les collaboratrices ?

2 octobre 2026 de 8h30 à 12h.

Le diabète en EMS, EPSM et ESE

27 novembre 2025 de 13h30 à 17h

Le travail en binôme infirmier·ère - ASSC au quotidien

14 novembre 2025 de 8h30 à 16h30

Les troubles de la déglutition : bases théoriques, soins,
surveillance et adaptations (pour INF, ASSC et aides)

22 septembre 2026 de 8h30 à 17h

Les troubles de la déglutition : cours de base (pour physios et
ergos)

Samedi 2 mai 2026 de 8h30 à 17h

Les troubles de la déglutition : spécificités de la trachéotomie et de
la personne âgée

Samedi 3 octobre 2026 de 8h30 à 17h

L’affirmation de soi

26 janvier 2026 de 8h30 à 16h30

L’auto-hypnose : améliorer sa relation à soi-même, aux autres et à
l'environnement

12 et 19 mai 2026 de 9h à 17h
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Maladies respiratoires et appareils - Cours de base

19 novembre 2025 de 13h à 16h30

Mieux comprendre le conflit pour mieux le vivre

28 avril et 26 mai 2026 de 8h30 à 17h

Notions de base pour faire face au risque suicidaire

9 mars 2026 de 13h30 à 17h30

Pansement VAC : Pratique de la thérapie par pression négative

26 novembre 2025 et 11 mars 2026 et de 9h à 12h

Prise en charge de la douleur aigüe et chronique

En 2025 : 25 novembre 2025 de 9h à 16h

En 2026 : 10 novembre 2026 de 9h à 16h

Psychiatrie : Les bases à connaître, la communication à adopter

20 novembre 2025 de 8h30 à 12h (complet)

Date 2026 : 5 mars 2026 de 8h30 à 12h

Rester zen face aux patient·e·s difficiles : des approches
concrètes et efficaces

21 novembre 2025 de 8h30 à 17h

Date 2026 : 2 octobre 2026 de 8h30 à 17h.

Soins des pieds en toute sécurité 

27 mars 2026 de 13h0 à 16h30.

Soins des pieds à la personne diabétique

6 novembre 2025 de 13h30 à 17h
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Soins des plaies

16 décembre 2025 de 8h30 à 16h30

En 2026 : 28 janvier, 25 mars, 20 mai, 16 septembre, 11
novembre et 16 décembre 2026 de 8h30 à 16h30

Techniques hypnotiques relationnelles dans le domaine des soins

1ère session 2026 : 12 janvier, 6 février, 2 et 30 mars 2026 de 9h
à 16h 

2ème session 2026 : 2 septembre, 5 octobre, 9 novembre et 14
décembre 2026 de 9h à 16h

Troubles du comportement chez la personne âgée :
sensibilisation, compréhension et gestion

3 décembre 2025 de 9h à 16h30
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